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RED DE PRACTICAS ARTISTICAS Y CULTURALES — FORMACION CULTURAL

Laboratorio o Actividad de Formacién Cultural: Laboratorio interdisciplinar de maquillaje
Red: Creacioén escénica Enfasis (del proceso o lote) : Circo contemporaneo. Lote 9.
Participantes (Comuna, Barrio, etc.): Comuna 11. Carlos E. Restrepo.

Fecha: 4 de agosto de 2026 Horario: 4:00 a 8:00 pm Lugar: Centro Cultural Facultad de
Artes.

Propdsito del proceso:

Fortalecer en las y los participantes habilidades técnicas, creativas y expresivas en
torno al maquillaje escénico, a través de un laboratorio formativo con énfasis en circo
contemporaneo, que favorezca el aprendizaje progresivo, la exploracion artistica y la
construccion de propuestas visuales aplicadas a la escena.

El proceso busca brindar herramientas conceptuales y practicas para el reconocimiento
del maquillaje como un lenguaje artistico y un recurso de creacion escénica, permitiendo
a las y los participantes desarrollar capacidades de observacion, composicion,
caracterizacion, disefio de personajes y experimentacion estética en relacion con el
cuerpo, el gesto, la narrativa y la puesta en escena.

Asimismo, el laboratorio propone un espacio de aprendizaje colectivo en el que se
promueva la participacion, la autonomia, el trabajo colaborativo y la reflexién sobre los
procesos de creacién, de manera que cada participante pueda integrar los
conocimientos adquiridos en ejercicios practicos, exploraciones personales y montajes o
acciones esceénicas vinculadas al universo del circo contemporaneo.

Propésito de la jornada:

Dar apertura al laboratorio de maquillaje escénico con énfasis en circo contemporaneo
mediante un espacio de presentacion, dialogo y reconocimiento colectivo, que permita a
las y los participantes conocer los objetivos del proceso, establecer acuerdos de
convivencia y acercarse de manera inicial al maquillaje escénico contemporaneo como
lenguaje de creacién. Asimismo, se busca promover la participacion, la escucha activa y
la reflexion personal a partir del intercambio de experiencias previas y de un ejercicio de
autorretrato escrito que favorezca el reconocimiento de si mismos dentro del proceso
formativo.
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encuentro — - 4 de agosto:Se dara apertura a | Amarilla Mejia.
contextualizacién de la | la jornada mediante un espacio | Artista Formadora.
jornada y afiliacion de encuentro y disposicién

corporal y creativa. Se|Materiales: bases
contextualizara el propdsito de la | grasas y sombras.
sesioén, explicando que el ejercicio
estard orientado a la creacion de
un magquillaje de personaje a
partir de referentes provenientes
de la literatura y la dramaturgia
universal.

Se generarda un ambiente de
confianza que favorezca la
participacién, el intercambio de
ideas y el reconocimiento de las
propuestas individuales dentro del
proceso colectivo.

- 11 de agosto:

Se dara apertura a la jornada
mediante un ejercicio breve de
disposicién corporal y sensorial.
Se contextualizara la actividad,
explicando que se realizard una
exploracién de los felinos como
referentes para la creacion de
personajes dentro del lenguaje
del circo contemporaneo.

Se propiciara un ambiente de
confianza y juego que facilite la
exploracién individual y colectiva.

- 18 de agosto: Se iniciara la
jornada generando un espacio de
encuentro y disposicion para el
trabajo creativo. Se retomaran
brevemente los aprendizajes de
las sesiones anteriores y se
contextualizara la jornada como
un espacio para profundizar en la
relacion entre magquillaje,
personaje, cuerpo y escena.

Se favorecera un ambiente de
confianza, escucha vy
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. ECUpPErd O .
minuto | conocimientos y - 4 de agosto: Se indagara por las | Amarilla Mejia.

s experiencias previas experiencias previas de las y los | Artista Formadora.
participantes relacionadas con la | Materiales: Bases
lectura, la dramaturgia, la|grasasy sombras.
interpretacion de personajes vy el
maquillaje de caracterizacion.

Se les invitara a compartir
brevemente el personaje
seleccionado, el mondlogo o
soliloquio preparado y las
primeras ideas que hayan surgido
sobre su personalidad,
emociones, contexto vy
caracteristicas.

A partir de este dialogo se
recuperaran conocimientos
relacionados con el color, las
formas, las texturas y las
posibilidades expresivas del
maquillaje.

- 11 de agosto:Se indagara por
los conocimientos y experiencias
de las y los participantes sobre
diferentes especies de felinos,
sus caracteristicas fisicas,
comportamientos, formas de
desplazamiento, gestualidades,
colores, texturas y
particularidades.

Se recuperaran también
experiencias relacionadas con la
observacién de animales y con
anteriores ejercicios de
caracterizacién y maquillaje.

A partir de las respuestas se
identificaran elementos que
puedan convertirse en recursos
para la creacion de personajes.

- 18 de agosto: Se recuperaran
los conocimientos construidos
durante las sesiones anteriores,
especialmente aquellos
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conceptual y
experiencial

- 4 de agosto: Se abordara el
maquillaje como herramienta
de construccion dramaturgica y
caracterizacion escénica. Se
trabajara sobre la relacién entre
texto, personaje, emociones,
psicologia, color, forma y
composicion visual.

Las y los participantes
analizaran su personaje a partir
de palabras clave, sensaciones,
imagenes, colores y
caracteristicas psicologicas.
Posteriormente, exploraran la
psicologia del color para
establecer relaciones entre las
caracteristicas del personaje y
las decisiones cromaticas del
magquillaje.

Se desarrollara la propuesta
practica de magquillaje,
buscando que <cada
participante traduzca las
caracteristicas internas y
externas del personaje en
elementos visuales sobre el
rostro.

El ejercicio permitira
experimentar con diferentes
lineas, formas, contrastes,
texturas y volimenes,
comprendiendo el magquillaje
como un lenguaje artistico
capaz de comunicar y construir
identidad escénica.

- 18 de agosto:

Se profundizara en la relaciéon
entre caracterizacion,
dramaturgia y presencia
escénica, comprendiendo que
el maquillaje debe dialogar con
el cuerpo, el movimiento, la
personalidad y las acciones del
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Artista Formadora.
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10 4. Reflexion - accion Responsable:
minuto | (afianzar el aprendizaje |- 4 de agosto:Se realizara una | Amarilla Mejia.
S y planear la socializaciéon breve de los| Artista Formadora.
proyeccién en la procesos desarrollados. Cada
accion) participante identificara las  Materiales: Bases

decisiones mas significativas | grasas y sombras.
tomadas durante la construccién
de su personaje y explicara cémo
estas se relacionan con el texto,
las caracteristicas psicologicas y
la propuesta visual.

Se promovera una reflexiéon sobre
cdmo continuar desarrollando el
personaje desde la relacién entre
maquillaje, cuerpo, gesto y
actuacion.

- 11 de agosto: Se realizara una
puesta en comun de las
propuestas. Las y los
participantes reflexionaran sobre
las caracteristicas del felino que
decidieron incorporar y sobre la
manera en que estas
transformaron su expresién
corporal y facial.

Se proyectara la posibilidad de
continuar explorando la relacién
entre animalidad, personaje y
movimiento dentro de las
practicas del circo
contemporaneo.

-18 de agosto:Se realizara una
reflexion individual y colectiva
sobre el proceso desarrollado
durante las tres jornadas. Se
identificaran los principales
aprendizajes y las herramientas
que cada participante podra
continuar aplicando en futuros
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minuto - 4 de agosto: Se realizara una | Amarilla Mejia.

S valoracién colectiva del ejercicio, | Artista Formadora.

reconociendo los aprendizajes
obtenidos, las dificultades | Materiales: Bases
encontradas y las posibilidades | grasas y sombras.
de exploracién futura.
Se valorara especialmente la
capacidad de relacionar un
referente literario o dramaturgico
con una propuesta visual propia,
asi como la participacion,
creatividad, sensibilidad y
disposicion para el trabajo
colectivo.

- 11 de agosto: Se realizara una
valoracién colectiva de la
experiencia, identificando
aprendizajes, descubrimientos y
dificultades.

Se valorara la capacidad de
observacion, imaginacion,
experimentacién, transformacion
y apropiacion de elementos de la
naturaleza para convertirlos en
recursos de creacion escénica.

- 18 de agosto:

Se realizarda una valoracién
participativa del proceso, teniendo
en cuenta la evoluciéon de las
propuestas, la apropiacién de los
conceptos, la capacidad de
experimentacion y el trabajo
colaborativo.

Se recogeran apreciaciones
sobre los aprendizajes
alcanzados y los aspectos que
deberan continuar fortaleciéndose
dentro del laboratorio.

Como cierre, se reconocera el
proceso de las tres jornadas
como una experiencia de
creacion interdisciplinar en la que
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Nota: La guia presenta unos momentos, no necesariamente secuenciales, pues
depende mucho de la manera como el formador disefie su proceso. Cada uno de los
momentos define un aspecto de la jornada que es importante considerar para poner en
juego las subjetividades, la reflexion sobre el contexto, la intencionalidad en términos
formativos y de creacion, la valoracion del proceso y la accion con sentido, desde el
marco misional de la Formacion Cultural que plantea como objetivo: “contribuir al
fortalecimiento de los procesos de convivencia, participacion social y ciudadania, a partir
del desarrollo de la sensibilidad, el pensamiento creativo, la capacidad del
reconocimiento del otro y el acercamiento a experiencias estéticas significativas desde
el arte y la cultura.” (Res 2064 de 2015

Los laboratorios se constituyen como “espacios creativos para la formacién, la
experimentacion, la innovacion, el aprendizaje, el intercambio y la investigacion en
diversas areas artisticas.”

Explicacion general de la guia:

* Laboratorio o intercambio: Aqui se coloca el nombre de la jornada o proceso
que se va a desarrollar.

* Fecha: fecha en la que se llevara a cabo la sesion

* Lugar: Es el espacio en el cual se ejecutara el laboratorio

* Participantes: Comuna, Barrio, corregimiento o grupo poblacional al que se
dirige la sesion formativa.

* Propésitos: para el proceso de formaciéon y propdsito para la sesidon, que
corresponde al logro o norte que se plantea para la jornada especifica.

* Tiempo: Debe dar cuanta del rango de tiempo que se utilizara para cada
momento.

* Descripcién de las actividades Este espacio de la guia pedagogica debe ser
diligenciado con la descripcion minuciosa de cada actividad que se va a aplicar
para el desarrollo de cada momento de la guia, debe contener el nombre de la
actividad, la técnica y pertinencia de la misma, descrita en detalle, y el nucleo
tematico a abordar .

* Responsable y recursos Este espacio debe ser diligenciado con detalle
realizando los diferentes requerimientos necesarios para el desarrollo de cada
actividad propuesta, en caso de no requerirlos se debe especificar que no son
necesarios o que No aplica. Y se debe diligenciar el nombre de la persona
responsable o por definir. No dejar en blanco. Con base en este, la entidad
asociada suministrara los materiales a usar en la jornada.

Conceptos y nociones desde la formacion

* El momento pretende visibilizar el espacio establecido por el laboratorio como
dispositivo pedagdgico para dar lugar a una jornada muy constructivista, que
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asisten a la jornada, el reconocimiento de los saberes colectivos, la construccién
colectiva, la participacién activa del grupo, la proyeccion del saber en acciones
concretas y la evaluacién, a partir de los siguientes espacios:

* Momento para el encuentro, contextualizacion y afiliacion. Para dar inicio
es necesario poner en contexto lo que vamos a realizar, a fin de retomar los hilos
del proceso con los y las participantes, partiendo de interrogantes como: ¢qué
hemos construido? (encuentros o actividades previas en el proceso), ¢qué
vamos a construir? (objetivos e intencionalidades) y resultados o logros
esperados, asi como los tiempos y la agenda de la jornada o actividad.

* Este momento se encuentra también encaminado a desarrollar la capacidad de
afiliaciéon tan necesaria en los procesos, por tal motivo se recomienda que sea
una constante en los laboratorios, debe estar presente en cada una de las guias,
ojala siempre acompanada de una actividad ludica. La actividad de afiliacion se
orienta a la construccion de tejido social entre los participantes.

* Recuperacion de vivencias y experiencias previas: Se trata de un espacio
dentro de la formacién — creacion, trascendente y fundamental, pues pretende
comprender al participante en su subjetividad y particularidad, para orientar la
jornada de manera pertinente, tanto en el acto formativo como creativo.

* Para construir conocimiento y capacidades es necesario comprender el contexto,
basado en las experiencias, percepciones, imaginarios y relacionamiento
particular de cada territorio y no solo los conocimientos o intuiciones que se
tienen frente a un tema determinado, sumado a ello este es el momento de
construccion colectiva mas importante del laboratorio, de cara a la reflexion-
accion.

* Ampliacion conceptual y experiencial: Este es el momento para la adquisicion
de nuevos conocimientos, capacidades y habilidades, comprension y reflexion
con mayor profundidad, se enlaza directamente con el momento de
Recuperaciéon de vivencias y experiencias previas, para dar profundidad y
fortalecimiento y generar diversas exploraciones.

* Es el momento donde se abordan con mayor fuerza los contenidos tematicos del
laboratorio de acuerdo al énfasis del proceso o lote.

* Reflexién - accion: Permite la integracion de las vivencias para la
transformacion de la realidad, puesta en practica de los conocimientos,
habilidades y actitudes desarrolladas, la reflexion accién desde el consenso para
la apropiacion de conocimientos es un momento que permite poner en contexto
practico y aplicable los conocimientos y capacidades adquiridas o desarrolladas
desde la reflexion, en términos de ciudadania cultural y practica artistica, para
proyectar horizontes de accidén — creacion.

* La valoracién transversaliza todos los momentos del laboratorio, permite
analizar y reflexionar todos los momentos en sus maneras de realizacién, en la
participacién y la construccion colectiva de conocimientos, exploraciones,
experiencias de los participantes. Va dirigido en dos caminos, evaluar el trayecto
recorrido, el acto de creacion, las apropiaciones y transformaciones.
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